


เป้าหมาย : เพ่ือลดการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวยัรุ่น และการดูแลคุณภาพชีวติแม่และเดก็

: กลยุทธ์ : 1. เสริมสร้างความรู้และทกัษะการมเีพศสัมพนัธ์ทีป่ลอดภัย
2. สร้างการมส่ีวนร่วมของเครือข่ายทีม่ส่ีวนเกีย่วข้อง
3. เพิม่ช่องทางการเข้าถึงบริการคลนิิกวยัรุ่น

พชอ. ประเดน็ 5 : STOP TEEN MOM 



กระบวนการ : ระบบป้องกนัการดูแล โดยกจิกรรม 5 ร้ัว



ร้ัวครอบครัว
• เยีย่มบ้านครอบครัววยัรุ่น
• ความรู้การอยู่ร่วมกนั



ร้ัวชุมชน
• สอดส่องพฤตกิรรมเส่ียง
• มฐีานข้อมูล ส่งต่อบริการ



ร้ัวโรงเรียน
• คลนิิกเพ่ือนใจวยัรุ่น
• แกนน าเยาวชนใน รร. 
ดูแลกลุ่มเส่ียง



ร้ัว พชอ.
• ก าหนดตดิตามนโยบาย
• อ านวยการปฏิบัตงิาน



ร้ัว รพ.
• ให้ค าปรึกษาทางเลือก
• ดูแลการตั้งครรภ์ซ ้า

และดูแลหลงัคลอด
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กระบวนการ
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ร้ัว 1 : ร้ัวครอบครัว โดย อสม. เยีย่มบ้าน และให้ความรู้การอยู่ร่วมกนั ร้ัว 2 :ร้ัวชุมชน โดย ผู้น าชุมชนสอดส่องพฤตกิรรมเส่ียง และ
รวบรวมข้อมูล ส่งต่อบริการ



กระบวนการ
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ร้ัว 3 : ร้ัวโรงเรียน มเียาวชนแกนน าเพศศึกษา
และมช่ีองทางการส่ือสารความรู้ / 

มรีะบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มเส่ียง

ร้ัว 4 :ร้ัว รพ. โดย ทีมสาธารณสุข
มคีลนิิกเพ่ือนใจวยัรุ่นให้ค าปรึกษาทางเลือก 
วางแผนครอบครัว ซ่ึงผนวกกบังานเอดส์

ร้ัว 5 :ร้ัว พชอ. โดย คณะกรรมการ พชอ.
ก าหนดนโยบาย ถ่ายทอดสู่การปฏิบัติ

ตดิตามการท างานทุกเดือน



ผลลพัธ์
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